
 １２月の子どもの姿 つき組 ねらい 

・寒さに負けず、戸外やホールで体を動かし、健康的に過ごす。 

・友達と一緒に年末年始の行事や雰囲気に触れ、生活を楽しむ。 

・自分の思いを言葉で伝え、相手の思いも感じながら一緒に遊ぶ楽しさを味わう。  雪が降ってきたことを喜び、早く雪遊びがしたいと楽しみにしていた子どもたちです。友達や保育士と一緒に

ソリ遊びや雪遊びを楽しむことができました。また、冬の生活の仕方が分かり、身の回りのことを自分でできる

ようになってきているので、進級に向けて色々なことを自分でできるようにしていきたいと思います。 

 

寒さに負けずに、かけっこをしたり、友達と一緒にソリ遊びや雪遊びをしたりし

て遊びました。 

友達と一緒にイメージを広げて遊んだ

り、色々な友達と関わって遊んだりし

ながら関係性も深まってきました。 

１２月は体調を崩すことが多かったので、１月は寒さ

に負けず元気に過ごせるようにしたいです。また、身

の回りのことや生活の流れなど進級に向けて力を入

れていきたいと思います。 

「入れて」「一緒にやろう」などと友達と一緒に遊んでいます。会話

が弾み、友達と楽しんでいますが、時々トラブルになることもある

ので、保育士が仲立ちとなり、言葉でのやり取りや気持ちに折り合

いをつけて遊べるように促しているところです。 

もう少しでお正月ということで、年末年始の過ごし方を伝えたり、

大掃除をして新しい年を迎える準備をしたりしました。また、凧作り

を通してお正月の雰囲気を味わいました。年明けはカルタ遊びもした

いと思います。 

 

最初は、一人一人ソリに乗って滑ること

を楽しんでいましたが、次第に「一緒に

乗ろう」「○○くん、乗って」と友達を誘

うようになり、一緒に楽しさを共有して

いました。 

雪の冷たさや感触

などを感じながら

遊んでいた子ども

たちです。 


